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1)   INVOCAMOS LA LUZ Y LA FUERZA DEL ESPÍRITU SANTO:


2)    PARTIR DEL TEXTO DE LA VIDA 


  MIREMOS JUNTOS NUESTRA REALIDAD 
Somos conscientes que participar de la Misa dominical nos ubica en un lugar muy nítidamente diverso de lo que propone la realidad actual; el solo hecho de participar de la Misa rompe con una cultura que promueve otra forma de ser, de vivir, de juzgar; es un gesto profético. El hecho de participar de la Misa supone que hemos hecho una opción en un mundo de muy variadas ofertas de la fe, en las diferentes religiones y de las nuevas corrientes de espiritualidad del mundo moderno, afirmando que creemos en su Palabra, en la Comunidad, en la Presencia Eucarística, es Dios hecho hombre, presencia en nuestro mundo; es un compromiso incipiente, o una responsabilidad ratificada. ¿hemos tomado conciencia de esto? Lo compartimos….

3)  LECTURA:  hacemos silencio 
    1 Re 19,1-8



¡Habla, Señor, que tu pueblo escucha!


4)   REALIZAMOS EL ECO: 


5) REFLEXIONAMOS: 
 ¿QUÉ DICE EL TEXTO? 



Elías huya de Jezabel y se hunde en un desaliento suicida. En los cap. 17-18, Elías dio ánimo y apoyo a quienes lo necesitaban, no tuvo miedo de enfrentarse a Ajab y triunfó espectacularmente sobre los profetas de Baal; aquí se muestra temeroso, deprimido e incapaz de seguir adelante. Este cambio evoca el tema del a fragilidad de los mensajeros de Dios, visto anteriormente en el caso del hombre de Dios de 1 Re 13 y, mucho más atrás, en conexión con el desánimo de Moisés ante el peso del liderazgo (Núm 11,15) Elías recobra la vitalidad gracias al pan que le ofrece un ángel. Por sus cualidades maravillosas, este alimento recuerda el de 17,14-16, del que se mantuvieron mucho tiempo él y la viuda.
El gran Elías, campeón de la fe en YHWH frente a todo el pueblo, debe recorrer su propio camino de fe, en su vocación y su misión. En su itinerario se podrán reconocer huellas de Moisés, de Israel, de cada creyente, de cada ser humano que teme, sufre y ansía.

V 1-4: introducción devela el manejo del poder en la corte: Ajab, el rey, es quien informa; Jezabel es quien decide y actúa según el informe. Un mensajero (mal’ ak) llevará a Elías la condena a muerte, así los dioses serán vengados. Para sorpresa del lector, Elías teme y se levanta rápidamente y huye para salvar su vida y llega a Bersebá de Judá. Ha atravesado los reinos de Israel y Judá, hasta el extremo sur. Por delante solo tiene el desierto (mejor, la estepa), y allí se interna, luego de dejar a su criado. El despojo progresivo (tierra, compañía) se hace radical cuando se encuentra bajo una retama, sentado, solo.
Elías ya no puede más. Se desea la muerte (como Jonás 4,8) y pide a Yavé que tome su vida, con una profunda queja. De pronto un mensajero-no ya de muerte- lo instó a levantarse y a comer: el profeta mira y, de pronto, una torta cocida y un jarro de agua. Los objetos recuerdan el ministerio del hombre de Dios en Sarepta, con la viuda y su hijo. Sin duda, es Yavé quien sostiene la vida de Elías. El come y bebe, pero no se levanta. De nuevo, más pertinaz que el profeta, el ahora mensajero de Yavé le repite la orden y agrega: muy largo es el camino. Comida y bebida le dan fuerza extraordinaria para cuarenta días y cuarenta noches de marcha hacia la montaña de Dios, el Horeb, conocida en otras tradiciones como Sinaí (cf. Ex 19,11) Pero ¿quiere Yavé hacer de Elías un nuevo Moisés?

v. 8 Horeb es otro nombre del Sinaí, la montaña de Dios donde el señor reveló su Nombre a Moisés (Ex 3) y estableció su Alianza con Israel (Ex 19,3-9) La peregrinación de Elías al monte Sinaí constituye un verdadero “retorno a las fuentes” queriendo salvaguardar la alianza y restablecer la pureza de la fe, enlaza directamente su obra con la de Moisés. Relacionados por la teofanía del Horeb, Moisés y Elías lo estarán también en la Transfiguración de Cristo, teofanía del N.T. Mt 17,1-9
6)  MEDITACIÓN:  


Elías perseguido a muerte, emprende una especie de peregrinación de vuelta, como remontando el pasado. Con el, algo de Israel vuelve al origen auténtico del pueblo. Empieza como fuga, empujado por la ira de Jezabel: deja la ciudad, el reino del norte, el reino del sur; en el límite de la cultura y del desierto, su huida se convierte en peregrinación. 
No es la fuerza de la reina que lo repele, sino la fuerza de Dios que lo atrae. En el límite urbano de la cultura un mensajero de Dios le hace comprender el sentido de su marcha. Antes del desierto, la huida ha querido desembocar en la muerte; a partir del desierto, una nueva comida milagrosa lo traslada a la experiencia del primer Israel. Las etapas del viaje son: la ciudad, el desierto, la montaña, el ángel, la presencia.
La marcha de Elías a través de los reinos del norte y del sur primero, y luego a través del desierto no es tanto un desplazamiento a través de una geografía cuanto un símbolo de la existencia humana, que pasa por una serie de altibajos, bien reflejados en las actitudes y sentimientos que se suceden en ánimo de Elías a lo largo del camino: miedo, tedio, hastío, hambre, desesperación, conciencia de culpabilidad y al final, fortalecido con el aliento y la bebida, el caminar ilusionado y decidido hasta el monte donde Dios se le va a mostrar.

7)  ORACIÓN COMUNITARIA:








 

Ahora realizamos, las suplicas, acciones de gracias o peticiones que podamos agregar......

· Te pedimos perdón Señor porque cuando no entendemos, murmuramos, contra vos, contra algunos hermanos, contra la Iglesia......

· Te pedimos perdón Señor porque a veces no salimos de la simple murmuración, que no construye, ni proyecta ni promueve, sólo desalienta y recorta las esperanzas.....

· Te damos gracias por que nos instruyes y nos ayudas a superar los criterios y conocimiento puramente humanos.......

· Te pedimos que nos atraigas con lazos de amor, que nos reveles lo que viste junto al Padre...........

· Te pedimos que nos enseñes a comulgar con tu carne, a comer el pan de Vida, a aceptarte vivo y presente en la Eucaristía, Vivo y presente en cada hermano, vivo y presente en la Comunidad, Vivo y presente en los signos de los tiempos y de este mundo que nos toca vivir..... 

· Que aprendamos que ser cristiano, es decir llevar Vida al mundo, la vida sobreabundante que viene de Vos, a desbordar con signos de vida los signos de muerte de nuestra vida cotidiana, a llenar de vida, de ganas y paz la vida de los que nos rodean.............


8)  CONTEMPLACIÓN: Volvemos a nuestra realidad cotidiana y 

ACTUAMOS: 
PROPÓSITO de este encuentro:  personal y comunitario 
Juan 6,41-51

v.41-43: las murmuraciones de los judíos, como las murmuraciones de los israelitas (cf. Ex 16,2 ss; Nm 11,1; 14,27) El evangelista contrapone el sentir de la gente, que tiene a Jesús como hjijo de José , y la realidad de su bajada del cielo.

v.44-47: sobre la gracia de la fe como enseñanza (don) de Dios para venir a Cristo y como fuente de vida eterna. La presencia de un texto de los profetas “serán todos enseñados por Dios” (Is 54,13, cfr. Jer 31,34)) en esta Homilía del Pan de Vida es significativa, puesto que en la homilía judía al texto del Pentateuco se unía una haftarah o texto profético. Hace referencia a la gracia de la fe que lleva a Jesús, por ello prosigue: todo el que escucha al Padre y aprende, viene a mí. El proceso de salvación aparece como escuchar al Padre, aprender y venir a Jesús. Termina solemnemente “en verdad, en verdad les digo….” Expresando la importancia de lo dicho. Nadie puede ser instruido por Dios sin escuchar y creer la palabra de Jesús. 

v. 48-51: se entra en la segunda parte del discurso: Jesús, el pan de vida comido en la Eucaristía. El tema se desplaza de Je´sus como revelador del Padre bajado del cielo a la carateriacio neucar´sitica del pan ofrecido por Jeús. Aquí en lugar de la terminología de creer que hemos visto en la sección anterior, encontramos términos como: comer y beber, carne y sangre, habitar, permanecer. También aparecen referencias al sacrificio redentor: “Mi carne por la vida del mundo”. La vida que se obtiene comiendo el pan del cielo se re contrasta con la muerte de lagenración del desierto (cfr. V. 48-49: sus padres…..) 

La estructura de la sección es muy sencilla: una fórmula inicial Yo soy y la contraposición con el maná (48-50), una nueva proposición con el maná, una nueva proposición Yo soy con la promesa de la vida y la aplicación eucarística (51)

· Murmuraban ...... es signo de la cobardía, de la inoperancia, de la falta de compromiso y de la debilidad...... también del desconcierto....

· Yo soy el pan bajado del cielo ....... el salto de Fe exige una superación de los parámetros del razonamiento normal de lo cotidiano....... aceptación de la Novedad......( felices los de corazón abierto y limpio porque ellos verán a Dios)

· Nosotros conocemos........ con el conocimiento humano....... falta el salto al conocimiento de la Fe.

· No murmuren: no pierdan el tiempo, enfrente el problema central, el quicio de la fe y de este mundo aceptar o no a Jesús; y todo lo que de El viene. Suena casi como un nuevo mandamiento por parte de Jesús.....

· Venir a Mi ...... el movimiento de la Fe aproxima al objeto o sujeto de la Fe Jesús, implica como Abraham dejar algo para ir hacia otra realidad, ....... desintalarse ir al encuentro........

· Si no lo atrae el Padre que me envió......... el Padre envía al Hijo y atrae al creyente con lazos de amor para que encontrándose en Cristo El ame. El encuentro es una gracia de Dios que atrae y que viene a nosotros.....

· Yo lo resucitaré .... El horizonte de la Resurrección como promesa significa que ese Encuentro que comienza acá no terminará más. Hemos sido abrazados para siempre por Dios, estamos escondidos con Cristo en Dios.....

· Todos serán instruidos por Dios ......  aferrarse a los pre-esquemas, a los parámetros fijados, leer la vida solamente de lo juicios que ya hemos hecho sobre ella; es no abrirse a la novedad de ser instruidos por Dios en una nueva forma de ver la vida, la verdad, de vivir.......No solo en contenidos, sino principalmente en el método (la Encarnación)

· Recibir su enseñanza ..... no implica solo una elaboración doctrinal, sino aceptación de la persona de Jesús, el es en persona carnal, la enseñanza de Dios en contenido y método. Es la palabra definitiva del Padre.

· Sólo El ha visto al Padre, sólo Jesús puede decirnos su experiencia amorosa con el Padre Dios....

· El que cree tiene Vida Eterna.... la Fe es el principio de la Vida verdadera, el que Cree gusta todo de forma distinta, juzga todo de forma distinta .....disfruta de manera distinta
· Yo soy el Pan de Vida, solo Jesús es el sustento verdadero de la vida, sólo El es la fortaleza para éste mundo y el comienzo de la alegría de la vida futura. El Pan de la Sabiduría vital.....

· Sus padres.... comieron y murieron........en la provisoriedad de la Ley; a nosotros se nos ofrece lo definitivo....

· El que lo coma no muera.........carnal, anímica ni espiritualmente.....

· Es mi carne para la vida del mundo......... la carne –como lo hemos dicho otras veces- es Jesús en su carácter de debilidad humana....... es en la aceptación de la Encarnación de Jesús, en su Persona, en la Eucaristía y en la Iglesia que es su Cuerpo.....donde habrá posibilidades de anunciar vida al mundo, de dar vida al mundo, de animar el orden temporal, de vitalizar toda la cultura y la sociedad.

· Con Cristo en la Iglesia para el mundo........
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